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Samstag, 26.09.2009

GeniefRen Sie die landschaftlich reizvolle Strecke
auf Naturwegen mit herrlichem Panoramablick auf
den Bodensee und Linzgau vom Waldgebiet der
Stockacher Nellenburg.

Die Strecke mit Distanzen von 400 Metern bis
ca.13 Kilometer fiihrt zu 90 7% Uber befestigte und
geschotterte Feld- und Waldwege mit kupiertem
Profil.

VERANSTALTER: Turngemeinde Stockach 1862 e.V.
START/ZIEL: Nellenburghalle Stockach-Hindelwangen

www.tg-stockach.de
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INFO, AUSKUNFT UND AMELDUNG: Bis 25. September online auf
www.tg-stockach.de, schriftlich oder telefonisch bei Frank Karotsch,
Im Griin 13, 78333 Stockach, Telefon: 07771 4319.

STARTGELD:

Schilerstaffeln: frei Erwachsene: 10,- €
Bambini: frei Staffeln: 25,- €
Schiiler: 3,- € Nordic Walking: 5,- €
Jugend: 5,- Jogger: 5,- €

NACHMELDUNG: bis 1 Stunde vor dem jeweiligen Start, zzgl. 3,- Euro
STARTNUMMERNAUSGABE: ab 12 Uhr in der Nellenburghalle
PREISE: Urkunden und Preise fiir alle Teilnehmer.

n ahrgang

Schulstaffeln ca.3X400m Klassen 3. - 7. 14:00 Uhr Stadt Stockach
M+W
Firmenstaffeln ca. 6,0 km keine 15:00 Uhr Randegger —
3 Laufer 2 x im Klasseneinteilung Ottilienquelle
Wechsel je 1000
Meter
Schiler 1998 — 2001 15:30 Uhr | Volksbank Stockach
C,D 1994 — 1997
A'B

Hauptlauf ca. 13 km Aktive u. AK mit 16:00 Uhr Aach — Center Stockach
2 Runden 5er Wertung

Hauptlauf ca. 6,5 km JugendAuB 16:00 Uhr Aach — Center Stockach
1 Runde

Nordic — Walking ca. 6,5 km keine 16:00 Uhr Randegger —
und 1 Runde Klasseneinteilung Ottilienquelle
Joggerlauf

Bambini ca. 300 m 16:10 Uhr Sparkasse Stockach

Gestaltung: www.wort-art.de

Der Panoramalauf zéhlt zum Bodenseelaufcup. Mehr Infos: www.bodenseelaufcup.de
Wir danken den Sponsoren und Unterstiitzern: Aach-Center Stockach, Randegger Ottilienquelle,
Sparkasse Stockach, Volksbank Stockach-Uberlingen, Stadt Stockach



