31. Hegau — Bodensee - Crosslaufserie 2008 / 2009

Veranstalter SV Reichenau LT Radolfzell TG Stockach PTSV Konstanz
www.svreichenau.de www.lt-radolfzell.de www.tg-stockach.de www.ptsv-konstanz.de
Datum 1. Lauf: 16.11.2008 2. Lauf: 14.12.2008 3. Lauf: 01.02.2009 4. Lauf: 15.02.2009

Wettkampfort und
Startnummernausgabe

Reichenau Waldsiedlung
am Startplatz

Radolfzell — Altbohlwald
Sonnenrainschule

Stockach Osterholz-Stadion
TG Vereinsheim

Wollmatingen Schwaketental
NeueTurnhalle Wollmatingen

Lauf A: Schiiler M /W 10.00 Uhr 10.00 Uhr 10.00 Uhr 10.00 Uhr

A,B,C,D und jiinger ca. 1000 m ca. 1000 m ca. 1000 m ca. 1000 m

Lauf B: Kurzstrecke 10.40 Uhr 10.40 Uhr 10.40 Uhr 10.40 Uhr

Jugend M IW

Ménner u. Frauen (AK) ca. 3400 m ca. 2800 m ca. 3700 m ca. 2500 m

Lauf C: Hauptlauf 10.40 Uhr 10.40 Uhr 10.40 Uhr 10.40 Uhr

Manner und Frauen (AK) |ca. 6800 m ca. 8400 m ca. 7800 m ca. 8400 m
Meldeadresse Angelika Hutten Esko Kranz Frank Karotsch Horst Ziegler

Ergat 11 Kampfenstr. 3 Im Griin 13 Brandenburgerstr.2

78479 Reichenau

Tel. 07534 - 998503

Fax 07534 - 998504
crosslauf@tg-stockach.de

78315 Radolfzell
Tel. 07732 - 802295

crosslauf@tg-stockach.de

78333 Stockach

Tel. 07771 - 4319

Fax 07771 - 920710
crosslauf@tg-stockach.de

78467 Konstanz

Tel. 07531 — 76600

Fax 07531 - 696544
crosslauf@tg-stockach.de

Startgeld :
Startzeiten :
Anmeldung:

E-Mail, Telefon oder Fax.

Meldeschluss:

bis Donnerstag vor dem jeweiligen Lauf.

Schiiler 1,50 € - Jugend 2,50 € - Erwachsene 4 €
Schiler werden je nach Teilnehmerzahl in mehrere Laufe aufgeteilt ( Ansage beachten).
Unter der Homepage der ausrichtenden Vereine ist eine e-mail Anmeldung eingerichtet, sowie bei den oben angegebenen Adressen per

Bei Meldungen bitte Name, Jahrgang, Verein, Geschlecht und Lauf (A,B,C) angeben.
Anmeldung gilt fur die gesamte Serie, Teilnehmer eines Laufes sind automatisch fir die weiteren Veranstaltungen der Serie angemeldet.

Nachmeldungen:
Siegerehrung :

bis 1 Stunde vor dem jeweiligen Start moglich, jedoch 2,- € Nachmeldegebuhr.
Lauf 1 — um ca. 11.30 Uhr / Lauf 2 und 3 - um ca. 12 Uhr

Siegerehrung ist bei dieser Serie in der neuen Wollmatinger Turnhalle am 15.02.2009, wo sich auch Anmeldung und Duschen befindet.

Auszeichnungen:

Medaillen fur Platz 1 — 3 in der Gesamtwertung bei Schiler, Jugend

Platz 1-3 im Hauptlauf ( Gesamteinlauf) erhalten Naturalienpreise
Siegermannschaft im Hauptlauf ( Weiblich u Mannlich ) erhalten jeweils einen Essensgutschein tiber 100€
Urkunden fir alle die mindestens 3 Laufe absolviert haben.

Ergebnislisten:

werden bei der Folgeveranstaltung ausgelegt oder sind unter der jeweiligen Homepage des ausrichtenden Vereines zu finden.

Da kurzfristig Anderungen an der Strecke vorkommen kénnen ( Waldarbeiten usw.) ist den Anweisungen der Streckenposten Folge zu leisten;
bei Fehlleitungen ist immer dem Fuhrenden zu folgen, da sonst keine korrekte Wertung erfolgen kann.




